
Tu éxito depende de estas 3 decisiones 
 
 

 Todos conocemos a alguna persona que aunque la vida le ha dado dinero, 
acceso a la mejor educación y a todos los recursos, ha terminado sin poder lograr nada 
extraordinario.  Por otro lago hemos escuchado historias de personas que han pasado 
por circunstancias traumáticas en su vida, sin acceso a recursos, educación y sin cubrir 
sus necesidades más básicas, pero que han logrado éxitos extraordinarios pudiendo darle 
la vuelta a su pasado y contribuir a la sociedad. 
 
 
 Además de esto, la mayoría de nosotros alguna vez hemos fracasado en algo 
que consideramos importante en nuestra vida, y cuando analizamos a que  se debió 
normalmente respondemos cosas como: a mi falta de tiempo, dinero, experiencia, 
conocimientos, contactos, etc. Estas respuestas personifican la falta de uno o varios 
recursos, sin embargo ninguno de estos es un factor determinante ya que si contamos 
con ingenio, creatividad y los estados físico, mental y emocional correctos podemos 
lograr casi cualquier cosa.  
 

 

 Cuando eres creativo, agradable, entusiasta, inteligente, determinado y 
disciplinado encuentras la forma de lograr lo que quieres. Y si analizas esas características 
de darás cuenta de que son valores con los que ya cuentas  y que puedes desarrollar aún 
más, incuso sin tener que invertir grandes sumas de dinero. Son tus valores y no los 
recursos externos los que hacen la gran diferencia. 
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¿Entonces de que depende realmente el éxito de una persona? 
 
 La respuesta en esto radica principalmente en la calidad de las decisiones 
que tomamos día a día. Estas son 3 tipos de decisiones a los que les debemos de poner 
atención si queremos mejorar nuestros resultados actuales. 
 
1) Decido en que me estoy enfocando.  Aquello en lo que te enfocas produce una 

emoción y el tipo de emociones que tengas te impulsaran o te dejaran estancado. 
Ante una situación te enfocas en lo que no puedes cambiar o en lo que si puedes 
cambiar, en lo que quieres o en lo que no quieres, en el pasado o en el presente.  
 

2) Decido el significado que le doy a lo que me sucede. Una experiencia desagradable 
es ¿un castigo divino o un reto para mejorar?, un divorcio es ¿el final de algo o el 
inicio de otra vida mejor? ¿Cuándo fallas lo ves como un aprendizaje o un fracaso? 
Tú tienes el poder de convertir cada experiencia en el peor suceso o en crecimiento 
y experiencia. 
 

3) Decido que hacer con esto que me está pasando. Recuerda que lo importante no es 
lo que nos sucede sino como reaccionamos a esto. Estas experiencias son mensajes 
poderosos a los que les debes  prestas atención. Ante estos mensajes puedes decidir 
a) sentarte a llorar, b) no hacer caso, c) pelearte con la vida o d) analizar la lección y 
convertirlos en escalones hacia tu éxito. 

 
La decisión es tuya.  

 
 Si quieres aprender más o si deseas convertir a tus equipos de trabajo en  
lideres poderosos y llenos de energía, envíame un correo a Contacto@CiroRivera.com  
o un WhatsApp  al 81 1061-3833. 
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